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EDUCACION INFANTIL

ACTIVIDADES DE EDUCACION EN EL TIEMPO LIBRE 100 HORAS
INFANTIL Y JUVENIL

OBJETIVOS

Una vez finalizado el Mddulo el alumno serd capaz de organizar dinamizar y evaluar
actividades en el tiempo libre educativo infantil y juvenil.

En concreto el alumno sera capaz de: Analizar el concepto de tiempo libre educativo y su
evolucion dentro del marco general de la educacidn y sociedad.

Identificar los conceptos educativos y los agentes intervinientes en la socializacién que
generan educacién integral para la infancia y juventud.

Diferenciar los marcos de referencia atribuibles a la intervencion en el tiempo libre infantil y
juvenil.

Elaborar actividades de tiempo libre educativo infantil y juvenil.

Determinar la secuencia de acciones que se precisan para desarrollar un proyecto conforme a
la educacidn en el tiempo libre.

Aplicar técnicas de evaluacidn de actividades educativas a contextos de tiempo libre.

Estimar la funcién del/a monitor/a como modelo transmisor de habitos de salud.

CONTENIDOS

UD1. Aplicacién de los fundamentos de la educacidn en el tiempo libre infantil y juvenil.1.1.
Usos y funciones del tiempo libre en la sociedad actual.1.2. Aplicaciéon del marco legislativo
correspondiente a las actividades de tiempo libre infantil y juvenil.

UD2. Aplicacidon de procesos educativos y socializadores en la infancia y la juventud.2.1.
Identificacion y caracterizacién de los distintos contextos educativos (educacion formal no
formal informal integral: objetivos métodos contextos etc.2.2. Identificacidn y caracterizacién
de los distintos agentes educativos y socializadores: familia grupos de iguales (grupos
informales) escuela barrio medios de comunicacién organizaciones/asociaciones (grupos
formales) otros.2.3. Aplicacidon del proceso de socializacién en la infancia adolescencia y
juventud.2.4. Imparticion de una educacion en valores y rol de la persona educadora.2.5.
Valoracidn y métodos de participacion en el tiempo libre educativo.
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UD3. Elaboracion de proyectos en las actividades de intervencion en el tiempo libre infantil y
juvenil.3.1. Aplicacién de los marcos de referencia de los proyectos educativos en el tiempo
libre.3.2. Elaboracién de proyectos educativos en el tiempo libre infantil y juvenil.

UD4. Elaboracidn de la propuesta de actividades de tiempo libre infantil y juvenil.4.1.
Procedimientos para la definicion de la propuesta de actividades dentro del proyecto
educativo de tiempo libre.4.2. Descripcidon temporalizaciéon y ritmo de las actividades de
tiempo libre infantil y juvenil.

UD5. Métodos de evaluacion de actividades de tiempo libre.5.1. Procedimientos para la
identificacion de los aspectos o ambitos de la evaluacidn de actividades: objetivos actividades
instalaciones y materiales y recursos ambiente grupal uso de espacios y tiempos actuacion de
los monitores etc.5.2. Metodologia y fases que participan en la evaluacion: definicién de
indicadores y agentes que participan en la evaluacion.5.3. Redaccién de la memoria de
actividades: estructura caracteristicas propuestas de mejora y de futuras acciones.

UDG. Estrategias y métodos de educacion para la salud.6.1. Conceptos basicos de educacion
para la salud. Aplicacidn de habitos de vida saludable (HVS).6.2. Analisis de responsabilidades
del monitor en la educacién para la salud.6.3. Planificacién de recursos y métodos de
prevencion de conductas de riesgo.6.4. Métodos para la promocién y fomento de los habitos
de vida saludable (HVS).
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EDUCACION INFANTIL

PROGRAMACION, EJECUCION Y DIFUSION DE 100 HORAS
PROYECTOS EDUCATIVOS EN EL TIEMPO LIBRE

OBJETIVOS

Disefiar proyectos de tiempo libre educativo infantil y juvenil reflejando todos sus
apartados.

Determinar los elementos y procedimientos fundamentales en el desarrollo de un proyecto de
tiempo libre que faciliten la correlacidn de las acciones previstas.

Elaborar un procedimiento de evaluacién aplicable a proyectos educativos de tiempo libre
educativo infantil y juvenil.

Reconocer los procedimientos de gestion, administracién y marco legal aplicable a proyectos
de tiempo libre.

Analizar los procedimientos y medios de comunicacién que se utilizan para la proyeccion social
del proyecto.

CONTENIDOS

UD1. Disefio de planes y programas en las intervenciones en el tiempo libre.1.1. Fase de
preparacion.1.2. Fase de ejecucién.1.3. Fase de evaluacidn.

UD2. Aplicacidon de la normativa aplicable a proyectos de tiempo libre.2.1. Identificacidn de los
aspectos a considerar en la preparacién y desarrollo de una actividad en relaciéon con las
normativas aplicables.2.2. Aplicacién del marco normativo autondmico aplicable a las
actividades de tiempo libre en el dmbito de la infancia y la juventud asi como de otros marcos
normativos que inciden en las actividades de tiempo libre.2.3. Analisis del impacto ambiental
producido por las actividades de tiempo libre.2.4. Aplicacién de la normativa sanitaria en las
actividades de tiempo libre.2.5. Adecuacidn de las actividades de tiempo libre a la seguridad y
a la prevencién de accidentes.2.6. Proceso de gestion y tramitacién de las autorizaciones o
comunicaciones administrativas.2.7. Protocolos de relacién con la Administracion antes,
durante y después de la realizacidon del proyecto de tiempo libre.

UD3. Gestion de recursos en proyectos de tiempo libre.3.1. Gestién de recursos humanos.3.2.
Gestion de recursos econdmicos.3.3. Gestion de recursos materiales.
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UDA4. Coordinacidn con otros agentes.4.1. Analisis de aspectos sujetos a coordinacién con otros
agentes.4.2. Estructuracion de las funciones de representacidon a desarrollar por parte de la
persona responsable de un proyecto de educacién en el tiempo libre infantil y juvenil.4.3.
Relacion con los padres o tutores de los menores que participan en las actividades de tiempo
libre.4.4. ldentificacion de aspectos que precisen el trabajo en red de los agentes educativos
gue inciden en un entorno concreto.4.5. Relacidon con otros educadores vinculados a los
menores con necesidades educativas especiales.

UD5 Aplicacion de acciones de difusién del proyecto de tiempo libre.5.1. Identificaciéon de
aspectos a considerar del grupo destinatario y del entorno, que permitan desarrollar una
comunicacion de la accién comprensible y motivadora.5.2. Protocolos, procedimientos y
medios de comunicacién que se utilizan para la proyeccidn social del proyecto, considerando
medios, personas destinatarias y lenguajes para asegurar una correcta difusion del
proyecto.5.3. Técnicas de comunicacidn aplicadas a la difusién de proyectos de tiempo libre.
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EDUCACION INFANTIL

TECNICAS Y RECURSOS DE ANIMACION EN

ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE 100 HORAS

OBJETIVOS

Una vez finalizado el Médulo el alumno sera capaz de emplear técnicas y recursos educativos
de animacioén en el tiempo libre.

En concreto el alumno serd capaz de: Aplicar técnicas de animacion expresion y creatividad
combinandolas entre si con base en un centro de interés o eje de animacion dirigidas a la
organizacién de actividades.

Aplicar técnicas de animacidn expresién y creatividad en el desarrollo de actividades de tiempo
libre.

Caracterizar y organizar el juego identificando los aspectos que definen su pedagogiay lo
distinguen de otros modos de intervencion.

Utilizar el medio natural y el excursionismo como recurso educativo en actividades de tiempo
libre.

Establecer condiciones de seguridad elementales para el desarrollo de actividades en el
tiempo libre.

Determinar técnicas de atencién en caso de emergencia atendiendo al grado de
responsabilidad que al monitor/a le corresponde.

CONTENIDOS

UD1. Valoracién de los centros de interés o ejes de animacidn en la aplicacidn de las técnicas y
recursos de animacion.1.1. Seleccidn de técnicas de expresidén y animacién través de centros
de interés o ejes de animacion.1.2. Psicopedagogia de la expresion: teoria y caracteristicas.1.3.
Actividades globalizadas: conceptos caracteristicas y fundamento.1.4. Metodologia para la
elaboracion del fichero de recursos de actividades: ficha de registro de actividades.1.5. Andlisis
y gestién de las fuentes de informacidn sobre actividades globalizadas y creatividad.

UD2. Técnicas de animacidn expresidén y creatividad.2.1. Valoracidon de técnicas y recursos
expresivos: expresion oral plastica corporal teatral expresién y animacién musical talleres de
creacion.2.2. Andlisis de los recursos de expresion audiovisual y recursos informaticos: sentido
educativo tipos y recursos.2.3. Valor y utilidad educativa de los lenguajes audiovisuales en el
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tiempo libre.2.4. Tipologia y aplicacion distintas técnicas de animacion.2.5. Métodos para
ambientar y dinamizar técnicas de animacién: la motivacion ritmos etc.2.6. Analisis y gestion
de las fuentes de informacién sobre técnicas y recursos para la animacién expresion
actividades ludicas y tradiciones populares.

UD3. Técnicas pedagodgicas del juego.3.1. Pedagogia del juego y su valor educativo.3.2. Andlisis
y aplicacién de los distintos juegos y recursos ludicos.3.3. Metodologia de participacién del
monitor en el juego: funciones y dinamizacién.3.4. Andlisis de la interrelacion entre juegos y
juguetes.3.5. Valoracién de los centros de recursos Iudicos: definicidon y caracteristicas.3.6.
Métodos de adaptacién transformacion y creacién de juegos.3.7. Andlisis y gestion de las
fuentes de informacién sobre juegos y juguetes.3.8. Analisis de los juegos fisico-deportivo:
deportes tradicionales tipos caracteristicas y funciones. Organizacién segun el contexto
sociocultural.

UD4. Técnicas de educacion ambiental.4.1. Aplicacidon de los fundamentos de la educaciéon
ambiental y en actividades de tiempo libre. Valores de la educacidn ambiental.4.2. Tipos de
actividades en el medio natural: descripcion caracteristicas ventajas y limitaciones.4.3. Rutas y
campamentos: disefio organizacién recursos y materiales y medidas de seguridad.

UDS5. Evaluacidon y prevencidon de riesgos en actividades medioambientales: seguridad vy
salubridad.5.1. Sistematica para la deteccidn de potenciales causas y situaciones de riesgo y
accidentes en las actividades de tiempo libre.5.2. Analisis y aplicacion de la normativa de
seguridad e higiene aplicable segin los diferentes contextos: prevenir evaluar y catalogar
riesgos.5.3. Aplicacion de las medidas de prevencion seguridad y control segln los diversos
contextos circunstancias momentos actividades y participantes.5.4. Valoracién de los
elementos de la red de intervencidn sanitaria proxima y remota y del sistema de proteccion
civil: identificacion localizacidn ambitos de intervencion etc.5.5. Protocolos de intervencion
medidas sanitarias basicas técnicas de primeros auxilios y traslado de accidentados en
diferentes supuestos de accidentes y delimitar ambitos de intervencion.5.6. Utilizacion y
composicion de un botiquin de urgencias.5.7. Responsabilidad civil y penal: conceptos y
alcance.5.8. Gestion de seguros para actividades de tiempo libre infantil y juvenil.5.9. Andlisis y
gestidn de las fuentes de informacidn sobre actividades de educacién ambiental campismo y
excursionismo.
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